
E facile vincere lo stress a Roma se sai dove
andare. 101 luoghi per combattere la fatica e la

noia della vita quotidiana

Simona Manna

E facile vincere lo stress a Roma se sai dove andare. 101 luoghi per combattere la fatica e la
noia della vita quotidiana Scarica PDF

Vuoi dimenticare il caos cittadino e rigenerarti? Hai voglia di ritrovare il tuo equilibrio al riparo da
un mondo che corre troppo velocemente? Non aspettare le ferie! Il relax, quello vero, è dietro

l'angolo, e può diventare parte della tua quotidianità.
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